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A Merenda Invernale 2025-2026 Istituto Educativo Infantile di G. ETS  13/10/25 AL 17/04/26
1° SETTIMANA Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
1/2 panino con miele Frutta di stagione Yogurt Pinzimonio di verdure T¢ con biscotti
2° SETTIMANA Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
1/2 panino con o o o
P Yogurt Frutta di stagione | Pinzimonio di verdure Latte e biscotti
marmellata
3° SETTIMANA Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
1/2 panino con o C L
Yogurt : P Frutta di stagione | Pinzimonio di verdure T¢ con biscotti
cioccolato fondente
4° SETTIMANA Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
Yogurt Frutta distagione | Pinzimonio diverdure|  Torta casalinga Te con biscotti
5° SETTIMANA Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
1/2 panino con cioccolato L o L
P Latte e biscotti Yogurt Pinzimonio diverdure|  Frutta di stagione

fondente

IL SALE UTILIZZATO E' IODATO - ILPANE E' A BASSO CONTENUTO DI SALE E VIENE DATO DOPO IL PRIMO PIATTO - L'OLIO UTILIZZATOE' SOLO EXTRAVERGINE - LA FRUTTA OFFERTA LA MATTINA E' ALMENO DI TRE DIVERSE TIPOLOGIE NELLA SETTIMANA




